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PEB TAG DER PFLEGE &
GESUNDHEITS BERUFE
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(Pflegefortbildungspunkte)

Fachvortrage am
Internationalen R

Limitierte Teilnehmerzahl

Tag der Pflege y ereraucres

12. Mai 2026

Congress Center Villach

Fachwissen. Orientierung. Starkung.
Erstmals beim Tag der
Pflege- und Gesundheitsberufe stehen téglich vor komplexen rechtlichen, Pflege- und Gesundheitsberufe
fachlichen und emotionalen Herausforderungen. Unsere Fachvortrége e
. . . . fur Pflege- und Gesundheitsberufe
bieten fundierte Information, konkrete Werkzeuge fUr den Berufsalltag und e e e
persdnliche Impulse zur Starkung. zukunftsorientiert.




Programmuberblick

14.00 - 15.00 Uhr

Dr. Maximilian Burkowski, Linz
Rechtsanwalt

Wer entscheidet wann?

Rechtliche Vertretung und
Selbstbestimmung im Pflegealltag

Wer darf Entscheidungen fUr pflegebedurftige
Personen treffen - und in welchen Situationen?

 Erwachsenenvertretung

» Vorsorgevollmacht

= Patientenverfugung

= Rechte und Pflichten von Pflegekraften

PEB TAG DER PFLEGE &
GESUNDHEITS BERUFE

15.00 -16.00 Uhr

Susanne Pinger, Krems

Dipl. Gesundheits- und Krankenpflegerin
Expertin fUr ganzheitliche Gesundheitsforderung

SelbstfuUrsorge als SchlUusselkompetenz im Pflegeberuf

Gesund, stabil und wirksam
Im Arbeitsalltag

Pflege bedeutet Verantwortung - oft unter hoher
kérperlicher und psychischer Belastung.

= Strategien zur Stressbewaltigung

* Aufbavu von Resilienz
= Starkung personlicher Stabilitat
» Forderung der Selbstwirksamkeit

Anhand konkreter Fallbeispiele werden Handlungsspielrdu-
me und rechtliche Grenzen versténdlich aufgezeigt. Ein un-
verzichtbarer Beitrag fir mehr Sicherheit im Berufsalltag.

SelbstfUrsorge wird hier als professionelle Kompetenz ver-
standen - fUr eine gesunde, nachhaltige BerufsausUbung.



Programmuberblick PGB cesunpHers aerure

16.30-17.30 Uhr
Raphael Schénborn, MBA - Wien

Geschaftsfuhrer Kompetenz Demenz

Alzheimer-Demenz zwischen Angst und Hoffnung

Fortschritte bei Pravention,
FrUoherkennung und Therapie

Demenz zahlt zu den groRten Herausforderungen
unserer Zeit.

= aktuelle Zahlen, Daten und Entwicklungen

= Pravention und Gehirngesundheit

= neue Ansdatze in Friherkennung und Therapie

= Perspektiven von Betroffenen und Angehdrigen

= das PROMENZ-Verstandnis-Modell als menschen-
rechtsorientierten, bedirfnisorientierten Ansatz

17.30 -18.30 Uhr
Dieter Kalt

Speaker & Mentalcoach

Mentalstarke -
nutze deine eigene Kraft,
starke dich selbst

Pflege- und Gesundheitsberufe leisten taglich
GroRartiges - oft unter enormem Druck.

= Wie mentale Starke aufgebaut wird
= Wie eigene Ressourcen aktiviert werden kénnen
= wie Belastungen gesund bewialtigt werden

= wie Energie und Motivation langfristig
erhalten bleiben

Zielist es, Sicherheit im Umgang mit Menschen mit Demenz
zu vermitteln und praxisnahe Impulse fUr einen wirdevol-
len Pflegealltag zu geben.

Ein kraftvoller Abschluss - inspirierend, fesselnd,
Energie pur.



